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- Definiciones, fisiopatologia y generalidades del * Generalidades y Diferencias nifio - adulta
Trauma en el adulto. O Atencnon |n|C|aI del paciente

 Cinematica del Trauma.

e Actuacion inicial del paciente traumatlzado en e
amblto prehospltalarlo Ejercicic
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Objetivos de la clase

 Comprender las habilidades y competenci
hospitalario de emergencias
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Prepa raCIOn TS * Verificacion del
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=t | de emergencias y

. centro de trauma).
Serie de pasos, que

aportan a la seguridad
del paciente y su
supervivencia

* Brindar medidas y
maniobras de
soporte a la victima.

www.sae-emergencias.org.ar
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Seguridad de la

Realizar un primer reconocimiento visual, e identifique los

posibles riesgos en el lugar de la actuaciéon. No intervenga en
aquellas situaciones en las que la seguridad del equipo no este
garantizada, en especial:

*\/ehiculos inestables o con riesg
*Accidentes donde




Luego de evaluar la escena....

e Valore la situacion antes de tomar contacto directo con el incidente

* Confirmacion del lugar exacto del i
* Mecanismo de [




* Adopte aquellas medidas de seguridad necesarias para la proteccion del
equipo y el personal; seguridad activa (ser consciente del peligroy
esperar a los equipos de rescate, si la situacion a si lo requiere), seguridad
pasiva (cascos, gafas, chaleco reflectante, chaleco antifragmentos,
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2= Fisica del trauma..

Se define como el proceso de analizar un siniestro vial y
determinar dafios como consecuencia de las fuerzas y

movimientos involucrados. La evaluacién es un arte:
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e Analizamos el tipo de accidente y el mecanismo lesional que se
produce, sospechando las diferentes lesiones para encaminar nuestra
valoracion...

Mecanismo Lesional Tipo de Lesion a Sospechar

Con victimas mortales Considere al resto de pacientes presumiblemente como graves, debido a la gran cantidad de
energia producida.

Colision o choque frontal. Trayectoria - TCE
ascendente - Lesion cervical

Valorar arana en parabrisas, deformidad volante, |~ Contusion miocardica

cinturon (uso y pirotecnia), airbag, compromiso |~ Neumm’f:jentotorax
del habitaculo. - Ruptura de la aorta

- Rotura del diafragma
- Traumatismo abdominal

Colision o choque frontal - Trauma facial

Trayectoria descendente - TCE

- Lesion cervical

- Contusion miocardica

- Hemo/neumotorax

- Ruptura de la aorta

- Rotura del diafragma

- Traumatismos en MMIl v en cadera

Valorar ausencia de arana en parabrisas,
deformidad volante, deformidad salpicadero,
deformidad pedales, cinturon (uso y pirotecnia),
airbag, compromiso del habitaculo.

Embestida (colision o choque lateral) - TCE

- Lesion cervical contralateral

- Neumo/hemotorax

- Torax inestable lateral

- Ruptura de la aorta

- Rotura diafragmatica

- Ruptura de higado o bazo

- Traumatismos en MMSS e |l homolateral

Valorar rotura del cristal homolateral, cinturon
(uso y pirotecnia), airbag, compromiso del
habitaculo.

Alcance - Lesion cervical

Valorar la altura del reposacabezas, cinturon
{uso v pirotecnia), airbag, compromiso del
habitaculo.

- Exposicion a todo tipo de mecanismos traumaticos
- La mortalidad se eleva significativamente

Proyeccion fuera del vehiculo.




SAE Analizamos el tipo de accidente y el mecanismo lesional que se
produce, sospechando las diferentes lesiones para encaminar
nuestra valoracion...

Accidente de motocicleta - Retirar casco segun procedimiento

- Lesiones impredecibles, las mas especificas son:
- Quemaduras por friccion
- Trauma toracoabdominal
- Fracturas en femur

Valorar lesiones contra la propia motocicleta,
contra el objeto con el que choca, proyeccion,
atropello secundario.

Atropello primera fase - Traumatismos en MMII

Valorar deformidad en parachoques.

Atropello segunda fase - TCE
- Traumatismo toracico

Valorar deformidad en capo y parabrisas. ) )
- Traumatismo abdominal
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Atropello tercera fase - Lesiones impredecibles

Valorar caida tras atropello y choque contra otro |~ Efecto latigo indica mucha transferencia de energia y, por tanto, presumiblemente grave

objeto, ademas del suelo, asi como atropello
secundario.

Precipitado Todo tipo de lesiones, especialmente

- TCE

- Traumatismo de pelvis importantes
- Lesiones columna/medular

Valorar altura y suelo.
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nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn EVALUACION INICIAL Y REANIMACION...

“La reanimacion va en paralelo a la
evaluacion inicial, y debe realizarse
simultaneamente, resolviendo cadza

Atencion
vertical

Evaluacion (
inicial
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escena

1. Manejo inicial de la Via
aérea

2. Asistir ventilacion

3. Iniciar RCP cuando esté
indicado

Sellar heridas s




En qgue momento comienza la
Restriccion del Movimiento Espinal

* Luego del
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TRASLADO PRIMARIO

* ADONDE LO LLEVO ?

* Al lugar indicado = PLANIFICAR
= SISTEMATIZAF




Intervenciones en domicilio

* Barreras arqwtectonlcas para la p05|ble evacuacion (escaleras

de muebles).

* Donde y como se e
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Cualquier consulta i
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