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® Infecciones mas frecuentes. eGeneralidades de emergencias eInfecciones mas frecuentes en
Generalidades hematoldgicas. Generalidades pediatria. Generalidade
eSepsis. Generalidades. Reconocimientoy eEmergencias en pacientes e Meningiti

prioridades de manejo del adulto. anticoagulados. Caso clini

e Actuacion de enfermeria en la Sepsis. Ejercicio inte

Caso clinico. Ejercicio interactivo
einfecciones Urinaria
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CASO CLINICO

Paciente de sexo masculino de 62 anos, con antecedent e
hipertension, dislipemia y diabetes tipo | :
atorvastatina y metformina, ac

medios ya que c
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ABCDE EN EMERGENCIAS

* Este sistema de evaluacion se compone de cinco etapas. Cada une
de las cuales evalua un aspecto crucial del estado del

* A) Via aérea
* B) Respiracion
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VALORACION DE ENFERMERIA

* Ingresa por TRIAGE se realiza el ABCDE
A. No presenta alteraciones
B. FR 20 x min. Sat. 02 98%
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HISTORIAL SAMPLE

DESCRPCION PREGUNTAS POR HACER
Signos y Sintomas

¢, Que signos y sintomas se
produjeron al inicio?

* Es una mnemotécnica que se
utiliza para obtener datos, de S
los antecedentes medicos del A Aergias P cmrion
paciente, para un mejor
diagnéstico y posible IV] medicamentos e

PadeC|mlentQ$ de' LEl paciente tiene historial

paCiente meédico?

I . . ¢Cuando fue la Gltima
U|t|m0 a“mento comida del paciente?
ACOﬂteCimientOS LQué acontecimientos

. condujeron
Que dieron lugar a la Lesion a este incidente?

o Enfermedad

SAMPLE: Es una Mnemotecnia util para recordar elementos clave
y recabar informacion de la historial clinica del paciente
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VALORACION DE ENFERMERIA

Signos y sintomas: fiebre, malestar general. dolor
Alergias: ninguna
Medicamentos:
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DIAGNOSTICO CLINICO

* Posterior a la exploracion fisica y estudios realizados se confirma
diagnostico presuntivo al inicio de Ia valoracion: Celuliti
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DEFINICION

* La celulitis bacteriana es una infeccion de la piel que afecta la
dermis y sus tejidos subcutaneos . Esta enfermedad suele oc
cuando las bacterias i ingresan a la piel
herida, una lesion trau
un insectc
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CARACTERISTICAS

* Tiene caracteristicas similares a manchas a manchas rojas
(eritemas) de bordes poco definidos y con areas de pie

* En infecciones graves puede habe
necrosis tisular debic




FACTORES DE RIESGO

ES UNA PATOLOGIA COMUN Y PUEDE AFECTAR A CUALQUIER PERSONA, PERO PUEDEN EXISTIR
ALGUNOS FACTORES DE RIESGO COMO:

e Diabetes no controlada
e Obesidad
* Lesiones en |a
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TRATAMIENTO

En casos leves y moderados por streptococcus pyogenes
Penicilina oral

Amoxicilina clavulanico
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TRATAMIENTO

* En casos de infecciones por staphylococus aureus.

 Cefalosporinas como cefalexina administradz
c/8hs durante 5 a 10 dias .
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TRATAMIENTO

En casos de moderado a graves:
» Cefazolina

» Oxacilina
» Fluoroqui
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INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

* Se decide internacion en sala de clinica para

tratamiento con antibidtico via intravenosa:
Se explica al paciente los procedimientos que

realizaran.
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INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

»Se inicia antibidtico terapia indicada: cefazolina 1g. ¢/8hs. ( por
sospecha de estafilococos aureus)

»PHP alternar Sol. Fis. y Dx. 5% &

> Control de p
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INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

» Control de glucemia por turno en este caso los valores se estan
manteniendo entre 120 a 180 mg/dl.

> Continua con su medicacion de base:

> Metformina 500 mg




CUIDADOS DE ENFERMERIA

» Posicionar de manera cémoda y elevar miembro afectado para
disminuir inflamacion.

» Higiene y asepsia de la zona afectac
» Espectar ca
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CUIDADOS DE ENFERMERIA

»Promover la ingesta de alimentos e hidratacion, ya que al ser
diabético y estar medicado puede hacer hlpoglucemlas ) al ingeri
liquidos por via oral ,no necesitara un plan de hidratacic
venosa.

> Facilitar informaci
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EVOLUCION

» Al 5to. dia de tratamiento el paciente evidencia una significativa mejoria.
»Puede deambular.

»Mantiene parametros vitales dentro de los valore
medicado.

> Se retira AVP e inicia
> Se oh
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iiRECORDAR 1!

e Es importante explicarle al paciente
los riesgos de una reinfeccion por
mala técnica al cortarse las unas de
los pies y de ser necesario recurrir a
ayuda de algun familiar o un

profesional dedi
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CONCLUSION

iDebemos recordar que la celulitis i
puede ser grave Si no €
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Cualquier consulta i
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