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 INTRODUCCION
La mfeccnon deI tracto urinario es una enfermedad muy comun en la

un tratamiento
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CLASIFICACION
La infeccion del tracto urinario tiende a clasificarse, anadiendo los diferentes sindromes clinicos
INFECCION TRACTO URINARIO BAJOS

Cistitis aguda: es la inflamacién de la vejiga, los sintomas que se presentan son disuria, polaquiuria, hematuria, dolor
supra pubico. Ademas, tiende a dividirse en:

mmmm) Cistitis aguda no complicada: es una infeccién que ocurre en personas con un
sin anormalidades estructurales o funcionales de las vias urinarias.

Cistitis aguda complicada: se presenta comun
anatomicas, por deterioro de las funcionales de

INFECCION TRACTO URINAR




CASO CLINICO

* Paciente de sexo femenino 47 anos de edad; ingresa al servicio de
emergencia por presentar miccion frecuente , dolor abdominal y
subfebril >38 refiere que comenzo el dia anterior.

e Atendida por demanda espontanea codigc
hemodimamicamente se soli
domicilio con i
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* Se realiza valoracion en triage.

* Ingresa en un Shock Room y Se realiza control de signos vitales e inicio de
tratamiento:

* Presentando al control; CUADRO DE CLASIFICACIONES
TIA: 73/49 (57) | T°: 39.7 Sp02:98%

R0OJO Pacigntes con riesgo de vida o en
- : : G0 LR estado critico.
FC: 140 FR:25 GLASGOW:15/15 S

Pacientes con afecciones
incapacitantes o dqlorosas. y estados
que pueden complicarse.

Tiempo de espera aproximado: 20min

\'I3:{)] ;W Pacientes con afecciones leves y
IGENRE  estados poco criticos, cuya atencion

Nuestra paciente se no requiere urgencia.

encuentra febril; la Tiempo de espera aproximado: 45min

frecuencia respiratoria
alteraday laT/A MENORA
LA ESPERADA.
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CUIDADOS Y ACCIONES DE ENFERMERIA
 Se colocan dos accesos venosos periférico calibre amplio para volumen n°18

Se toman muestras de sangre para laborz

El laboratorio de guardia da que sus leucocitos estan elevados por 17.300mm3

Sedimento de guardia nos indican leucocitos y bacterias. Se aguarda a urocultivo para
tratamiento especifico.
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* TRATAMIENTO

 Control estricto de signos vitales, T/A, T°, SpO2, FC, FR.
. Se administra solucién fisiologica como €

* |nicia por indicaci
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 Se inicia con antibiotico terapia indicada via endovenosa; ceftriaxona 1g cada 24hs
cefazolina 1-2g cada 8hs.

(*) “cada institucion adecua el tratamiento antibidtico &
* |niciara con un plan de hidratacion;
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Cualquier consulta i
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