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* La sepsis e
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CASO CLINiCO

* Acude a la guardia un paciente masculino de 81 anos traido por
SAME. Lo han recogido de |a residencia geriatrica donde vive. A su
llegada al hospital se recogen los siguientes datos:

* Paciente institucionalizado desde hace
cercano. Deterioro cognitivo s
actividade V
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CASO CLINICO

A su llegada a urgencias el paciente esta inmovil con signos de

dificultad respiratoria, debilidad general e imposibilidad para la
comunicacion.

Nos informan de que ha sido remiti
por un aumento de la dis
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Antecedentes clinicos:

-Hipertension, Dislipemia, Hipercolesterolemia.

-Deterioro cognitivo severo por demenciz



http://www.sae-emergencias.org.ar/

BCDE

BREATHING | CIRCULATION | DISABILITY EXPOSURE

Sistema de evaluacion se compone de cinco etapas. C
cuales evalua un aspecto importante del ¢
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CUADRO DE CLASIFICACIONES
v . - . G{IN[Vl Pacientes con riesgo de vida o en
Se realiza valoracion triage. PRIORIDAD 1 Rl
Atencién inmediata
v'Ingreso a Shock Room.
v'CSV : S
acientes con afecciones
* TA: 88/60 mmHg. incapaci(tjantes 0 dlglorosas. y estados
_ - que pueden complicarse.
= FC- 1 1OX Tiempo de espera aproximado: 20min
* FR: 30x’

e Sat. O2: /=311 B Pacientes con afecciones leves y
= GG KRR estados poco criticos, cuya atencion
no requiere urgencia.

Tiempo de espera aproximado: 45min

Variable Puntaje
Estado mental alterado (ECG <15) 1
Frecuencia respiratoria 222 rpm 1
Presién arterial sistélica <100 mmHg 1

ECG=escala de coma de Glasgow

Puntaje total Interpretacion
0-1 Sin riesgo alto para mortalidad

hospitalaria

| Alto riesgo de mortalidad hospitalaria |
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S GENTINA DE EMERGENCIA!

i ACCIONES DE ENFERMERIA

v'Colocacion de 2 o 3 accesos venosos periféricos de amplio
calibre (n°18/16) de preferencia en miembros superiores.

v'Conexion del paciente a monitor multiparamétrico continuo para
valorar signos vitales.

v'Suplemento de oxigeno, mediante canul
reservorio, canula de alto flujo (cafc
respuesta del paciente

v ECG.
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Examenes complementarios :

-Hemograma: Leucocitos 19000

-Se realizo radiografia de torax, observandose condensacione
arbol bronquial.
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TRATAMIENTO

»Reanimacion de la hipoperfusion inducida por sepsis. Se recomlenda
administrar al menos 30 ml/kg de liquidos crlstaI0|des ev en las
horas.

» Tratamiento ATB ev. , segun i
suglere la terapia cc
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v'CSV estricto.

\/Ayudar a la ventilacion. Favorecer una posicion adecuada. La posicion
semi-Fowler podria facilitar la ventilacion, favoreciendo la €
toraxica. Siempre tener en cuenta el estado de

v'Control de la oxigenacié
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Cualquier consulta i
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