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TEMARIO DEL MODULO 
● Infecciones más frecuentes. 
Generalidades
●Sepsis. Generalidades. Reconocimiento y 
prioridades de manejo del adulto. 
● Actuación de enfermería en la Sepsis. 
Caso clínico. Ejercicio interactivo 
●Infecciones Urinarias. Generalidades. 
●Actuación de enfermería en la 
Infecciones Urinarias. Caso clínico Ejercicio 
interactivo. 
●Infecciones de la piel. Generalidades. 
●Actuación de enfermería en las 
Infecciones de la piel. Caso clínico Ejercicio 
interactivo. 
●Generalidades de  prevención y control 
de infecciones. Tipos de aislamiento

●Emergencias en pacientes              
anticoagulados. Caso clínico. 
Ejercicio interactivo para fijación 
de conocimiento. 
●Transfusiones de 
hemoderivados. Ejercicio 
interactivo para fijación de 
conocimiento.
●Neutropenia Febril

●Infecciones más frecuentes en 
pediatría. Generalidades. 
●Meningitis. Generalidades. 
● Actuación de enfermería en  
Meningitis. Caso clínico. Ejercicio 
interactivo 
●Infecciones Urinarias. 
Generalidades. 
●Actuación de enfermería en las 
Infecciones urinarias Caso clínico . 
Ejercicio interactivo.
●Infecciones gastrointestinales
Generalidades. 
●Actuación de enfermería en las 
Infecciones gastrointestinales. Caso 
clínico. Ejercicio interactivo.
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Tema 11 : Transfusiones de hemoderivados. 
Disertante: Prof. Lic.  Sandra Mendoza 
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Presentación del Caso clínico

Niño de 5 años de edad, lúcido, que ingresa acompañado de 
su mamá con petequias en torax y mejillas. Recientemente 
diagnosticado con Leucemia, aún no tipificada. Su madre 
refiere que ha presentado epistaxis narina izquierda y 
derecha. Al CSV Taquicardia de 186 latidos por min. 
Hipotensión TA:61/45mmHg TAM(51). SaO2 95-94%, 
temperatura axilar:36,9°C, eupneico.

SatO2: 94%

Epistaxis

Petequias

¿Qué necesita el paciente?

Trabajo en equipo
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Circulación
(Valoración del gasto cardíaco y la 
perfusión de órganos vitales)
Coloración y aspecto de la piel
Palidez generalizada
Relleno capilar
Temperatura, 
Taquicardia? Bradicardia?
Presencia de petequias, 
hematomas, equimosis
Cianosis
Piel moteada (livedo reicularis)

Apariencia(aspecto general)
Valoración de sensorio
Glasgow 15/15
Llorando
Interacción con el medio

Respiración
(Valoración del patrón respiratorio: 
oxigenación y ventilación)
¿Qué vemos?
Frecuencia respiratoria ¿Está alterada?
Ruidos respiratorios:
                                       -Sibililancia
   ¿Qué oímos?          -Estridor
                                        -Quejido
Esfuerzo respiratorio
Posición para respirar
Utilización de músculos accesorios
Saturación de oxígeno en descenso
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PETEQUIAS: menor de 3mm

EQUIMOSIS (moretones): mayor de 3mm

HEMATOMA: mayor de 1 cm

CONTUSION: (con halo peri inflamatorio)

TELANGIECTASIA: (como arañitas)

Telangiectasia
Contusión

Hematoma

Equimosis PetequiasPúrpura
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MICROHEMORRAGIAS
TRANSFUSIONES
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¿Qué conducta se tomó?

• Indicaciones médicas

• Laboratorios de control

• Transfusión de glóbulos rojos y plaquetas.

• PHP a goteo mínimo. 

De acuerdo al TEP y al ABCDE
¿Qué priorizamos en el paciente?       

Monitoreo (TA,FC,SatO2  )
CSV Basal previo a la infusión
Valorar si requiere aporte de O2

Se coloca AVP seguro
Laboratorio de control
Confortamos al niño
Registro

Objetivo: aumentar el transporte de oxígeno a 
los tejidos.

Transfusión de glóbulos rojos +  Plaquetas

La transfusión de plaquetas previene el 
sangrado cerebral y ayuda a corregir la 
hemorragia
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✓ La muestra pre-transfusional se toma para evitar los errores en la administración de 
componentes. La administración errónea de un concentrado de hematíes ABO 
incompatible provoca la mayoría de las reacciones hemolíticas mortales

✓ Realizar inspección visual de la bolsa: poros, roturas, etc.
✓ Hematíes: la  unidad que  presente  hemólisis, coágulos, distinto  color
      respecto a los segmentos u otras unidades no deberá ser transfundida,
      retornándose  al  Servicio  de  Transfusión  para  descartar  una posible 
      contaminación
✓ Plaquetas: se ha de comprobar la presencia de remolinos.
✓ Plasma: comprobar su total descongelación.
✓ Comprobar la fecha de caducidad del componente sanguíneo a transfundir
✓ Comprobar la existencia de algún requerimiento especial de la unidad:
       irradiada, lavada, etc

Aspectos a tener en cuenta antes de la transfusión
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Laboratorios específicos en el paciente que sangra 

Laboratorio básico de hemostasia
✓ Tiempo de protrombina
✓ KPTT
✓ Plaquetas
✓ Fibrinógeno
✓ Tiempo de sangría

Ampliado
✓ Factor von Willebrand
✓ Agregación plaquetaria
✓ Factor VIII Lisis del coágulo 

Si estos 
laboratorios le 
vienen  bien al 

paciente  y 
sigue 

sangrando

Se realiza un 
laboratorio 
ampliado
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Hemograma de control: 
Neutrófilos: 1500/mm3

Glóbulos blancos:   11.000/mm3
Hematocrito: 33%
Hemoglobina:    7.2gr/dl

Plaquetas: 15.000/mm3

Alto riesgo de 
hemorragias

Anemia Plaquetopenia+

Bicitopenia

Paciente más lábil

¿Por qué es importante el hemograma de control?

Resultados de laboratorio del paciente

2 series celulares
 alteradas
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La OMS recomienda utilizar mecanismos, como comités de transfusión y 
hemovigilancia en los hospitales, para controlar y mejorar la seguridad del 
proceso de transfusión.

Verificar los correctos (paciente, dosis, indicación,
premedicación  30min antes de la infusión, vía de 
Administración, vencimiento, etc)
Niño debe contar con pulsera identificatoria
Consentimiento de sus padres
Se extrae muestra en tubo edta (grupo y factor)
Realizar CSV (T.Ax,FR,FC,T.Arterial basal del niño)
Enseñar a la familia que ante síntomas como: sudoración,
agitación, malestar general, dolor, prurito, debe avisar.
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Recordemos



A tener en cuenta según cifra de plaquetas y situación clínica. 

• Transfusión sí  plaquetas al recuento por hemograma :

• < 10,000/mm3  (ej: en trombocitopenia estable de larga evolución como en la 
aplasia medular)

• < 20,000/mm3 y  factor de riesgo (infección grave, anticoagulación, punción 
lumbar)

• < 50,000/mm3  y procedimiento invasivo (cirugía o hemorragia)

• < 100,000/mm3 cirugía (SNC o globo ocular)

20
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¿Cómo evolucionó el niño?

La transfusión finalizó sin complicaciones agregadas.
Al CSV mejoró la taquicardia, se encuentra normotenso, con 
registros de SaTO2   conservados de 94% mejorando a 97%, se 
encuentra afebril, eupneico.
No repitió episodios de epistaxis
Se interna para continuar  estudios, pendientes (tipificación y 
tratamiento)
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«Enfermería se diferencia de otros 
Servicios Humanos por la forma en que 
se centra en los Seres Humanos»

Dorothea Elizabeth Orem 
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Lectura complementaria

Ley de sangre 22990 https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ley-22990-49103/texto
Organización Mundial de la Salud: www.who.int
Organización Mundial de la Salud: www.who.int/es
Oficina Panamericana de la Salud: www.paho.org/es/
Oficina Panamericana de la Salud, Argentina: www.paho.org/es/argentina
Ministerio de Salud de la Nación: www.argentina.gob.ar/salud
Plan Nacional de Sangre: www.msal.gob.ar/plan-nacionaldesangre
Asociación Argentina de Hemoterapia e Inmunohematología: www.aahi.org.ar
Donando Sangre: www.donandosangre.org
Fundación Garrahan: www.fundaciongarrahan.org.ar
Cruz Roja medialuna Roja Internacional: www.cruzroja.org
Cruz Roja Argentina: www.cruzroja.org.ar
Federación Internacional de Donantes de Sangre FIODS: www.fiods.org
Banco de Teixits: www.bancsang.net
American Association of Blood Banks: www.aabb.org
American Blood Center: www.americanblood.org



Cualquier consulta ingrese al campus virtual y 
coloque su pregunta en el foro 
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Muchas gracias.
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