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TEMARIO DEL MODULO 
●Generalidades del medio Interno. 
●Alteraciones del estado ácido-base 
(EAB). Generalidades 

●Acciones de enfermería en las  alteraciones del EAB. 
Ejercicio interactivo. 
●Alteraciones de electrolitos. Generalidades. 
●Actuación de enfermería en las Alteraciones de 
electrolitos. Ejercicio interactivo.
●Deshidratación. Generalidades. 
●Actuación de enfermería en la Deshidratación. 
Ejercicio interactivo. 
●Cetoacidosis diabética (CAD). Generalidades.
●Actuación de enfermería en la CAD. Ejercicio 
interactivo. 

●Generalidades del medio Interno en el niño y 
diferencias entre el niño y adulto. 
●Alteraciones de electrolitos. Generalidades. 
●Actuación de enfermería en las Alteraciones de 
electrolitos. Ejercicio interactivo. 
●Deshidratación. Generalidades. Rehidratación oral y 
EV, convencional y rápida. 
●Actuación de enfermería en la Deshidratación. 
Ejercicio interactivo.
●Hipoglucemia. Generalidades. 
●Actuación de enfermería en la Hipoglucemia. Ejercicio 
interactivo. 
●Alteraciones del estado ácido-base (EAB) en pediatría. 
Generalidades. 
●Cetoacidosis diabética. Generalidades. 
●Acciones de enfermería en la cetoacidosis diabética. 
Ejercicio interactivo. 
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Tema 10: Generalidades del medio Interno en el niño y 
diferencias entre el niño y adulto. 
Disertante: Dr. Manuel Bilkis
Medico pediatra, Jefe de Sección Clínica
Depto. de Urgencias, Hospital de Niños “Ricardo Gutierrez”
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-la superficie corporal es distinta entre el niño y el adulto.

-la cabeza es proporcionalmente más grande en el niño que en el adulto.

-en el desarrollo embrionario lo primero en desarrollarse es la cabeza y desde allí baja ( desarrollo 
céfalo-caudal)

-la frecuencia y compromiso de órganos en la emergencia (ej.: trauma encéfalo craneano y quemaduras 
debe comprender estas diferencias corporales) 

-las dosis de líquidos, electrolitos y medicamentos depende y se adecua SIEMPRE al peso o a la relación 
entre el peso y la talla del niño (aérea de superficie corporal) 
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ORGANOS QUE REGULAN EL      
MEDIO INTERNO
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REGULACIÓN DEL MEDIO INTERNO

-EN LA REGULACIÓN DEL MEDIO INTERNO INTERVIENEN TODOS LOS 
ÓRGANOS Y SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO ( EJ. : la sed se genera 
en receptores circulatorios , actúa en el sistema nervioso central, 
genera respuestas en el aparato locomotor, digestivo, circulatorio y 
renal).
-POR ESO , EN CUALQUIER PATOLOGIA QUE COMPROMETA ALGÚN 
ÓRGANO O SISTEMA , SIEMPRE HAY QUE PENSAR, EVALUAR Y 
CORREGIR EL MEDIO INTERNO.



EL MEDIO INTERNO NO ES SOLO AGUA
-EL MEDIO INTERNO ES AGUA, ELECTROLITOS, CELULAS, GLUCOSA, 
PROTEINAS, ETC..

www.sae-emergencias.org.ar



www.sae-emergencias.org.ar
10



www.sae-emergencias.org.ar
11



www.sae-emergencias.org.ar
12



www.sae-emergencias.org.ar
13



www.sae-emergencias.org.ar
14



15
www.sae-emergencias.org.ar



16
www.sae-emergencias.org.ar



17
www.sae-emergencias.org.ar



18
www.sae-emergencias.org.ar



19
www.sae-emergencias.org.ar



ALGUNAS CONCLUSIONES:

-EL MEDIO INTERNO COMUNICA TODOS LOS ÓRGANOS Y SISTEMAS DEL ORGANISMO.

-EN LA INFANCIA, LOS CONTROLES Y LA HOMEOSTASIS DEL MEDIO INTERNO ESTA MENOS DESARROLLADA Y POR LO 
TANTO ES MAS VULNERABLE.

-SE DEBE EVALUAR EL MEDIO INTERNO Y SU HOMEOSTASIS (EQUILIBRIO) EN TODOS LOS PACIENTES.

-LOS ANALISIS DE RUTINA SIEMPRE DEBEN INCLUIR LA EVALUACION DEL MEDIO INTERNO.

-CON UN MEDIO INTERNO DESEQUILIBRADO NO SE PUEDE ESTABILIZAR ADECUADAMENTE A NINGUN PACIENTE

-LOS DESEQUILIBRIOS DEL MEDIO INTERNO PONEN EN RIESGO LA VIDA: HIPOGLUCEMIA,HIPERGLUCEMIA,HIPO O 
HIPERPOTASEMIA, HIPO O HIPERNATREMIA, DESHIDRATACION, HIPERVOLEMIA, etc..

-LOS DESEQUILIBRIOS DEL MEDIO INTERNO SON URGENCIAS MEDICAS QUE DEBEN SER TRATADAS 
INMEDIATAMENTE.

-EN LA EMERGENCIA SIEMPRE DEBE HABER MATERIAL PARA ATENDER LOS DESEQUILIBRIOS DEL MEDIO INTERNO: 
ELECTROLITOS EN AMPOLLAS (CLORURO DE SODIO Y POTASIO, SOLUCIONES ENDOVENOSAS ISOTONICAS, AGUA 
DESTILADA, SOLUCIONES GLUCOSADAS A DISTINTAS CONCENTRACIONES, GLUCONATO DE CALCIO, INSULINAS 
CORRIENTES O ASPARTICA, VIAS ENDOVENOSAS , AGUJAS, JERINGAS, MATERIAL DE FIJACION, CARROS DE 
EMERGENCIA, MONITORES, ILUMINACION Y TEMPERATURA DEL SCHOCK ROOM ADECUADA, ETC..)
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Cualquier consulta ingrese al campus virtual y 
coloque su pregunta en el foro 

www.sae-emergencias.org.ar

Muchas gracias.
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