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TEMARIO DEL MODULO 

● Emergencias Cardiovasculares. Generalidades. 

● Síndrome Coronario Agudo (SCA). Infarto Agudo de Miocardio 

(IAM). Generalidades. 

● Actuación de enfermería en la SCA – IAM. Ejercicio interactivo. 

● Arritmias. Generalidades. 

● Intervenciones de enfermería en arritmias. Ejercicio 

interactivo.

● Edema Agudo de Pulmón (EAP) Generalidades. 

● Actuación de enfermería en el EAP. Ejercicio interactivo. 

●Shock Cardiogénico (SC). Generalidades. 

●Actuación de enfermería en el SC. Ejercicio interactivo. 

●Crisis Hipertensiva (Crisis HTA). Generalidades. 

●Actuación de enfermería HTA. Ejercicio interactivo. 

●Shock: Generalidades y Diferencias niño-adulto. 

● Actuación de enfermería en el Shock 

hipovolémico. Ejercicio interactivo.

●Actuación de enfermería en el Shock 

distributivo: séptico y anafiláctico. Ejercicio 

interactivo 

●Actuación de enfermería en el Shock 

cardiogénico. Ejercicio interactivo. 

●Actuación de enfermería en el Shock 

obstructivo. Ejercicio interactivo 

●Actuación de enfermería en la Taquicardia 

supraventricular en pediatría. Ejercicio interactivo 
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Tema 8 : Shock Cardiológico
Disertante:Prof. Dr. Alejandro Irastorza

Ex coordinador medico Centro de Emergencias Hospital Alemán
Dr. en Salud Publica- Profesor de Medicina

Cardiólogo Universitario-Emergentologo SAE-Terapista intensiva Universitario 



Shock 

• Definition:El shock es un síndrome que se caracteriza por la incapacidad del 
corazón y/o de la circulación periférica de mantener la perfusión adecuada de 
órganos vitales. Inadecuada perfusion provoca hipoxia tisular y fallo 
metabólico

Balance Oxigeno

https://www.slideshare.net/annie448/oximetria-venosa-saturacion-venosa-



Tipos de Shock

http://sintesis.med.uchile.cl



Fisiopatología al Shock Cardiogénico

Circulo vicioso

Rev. costarric. cardiol vol.2 n.1 San José Apr. 2000



Ley Frank Starling - Shock cardiogénico

EMC - Anestesia-Reanimación
Volume 47, Issue 2, April 2021, Pages 1-15

La ley de Frank y Starling se ilustra en la Figura  (curva sólida), que refleja la relación entre el volumen telediastólico 
(precarga) y el volumen de eyección ventricular (volumen de eyección sistólica [VES])

https://www.sciencedirect.com/journal/emc-anestesia-reanimacion
https://www.sciencedirect.com/journal/emc-anestesia-reanimacion/vol/47/issue/2


Eventos en la progresión de la IC al Shock Cardiogénico 

INJURIA MIOCARDICA INICIAL

 I.A.M., inflamación, HTA, sobrecarga hemodinámica

MEDIADORES SECUNDARIOS 
Catecolaminas, SRA-A, endotelinas,                                                                                                                            

citoquinas inflamatorias, stress oxidativo /mecánico

REMODELAMIENTO VENTRICULAR

Hipertrofia, apoptosis, fenotipos fetales,                                                                                   

         cambios en la matriz extracelular

PROGRESION DE LA ENFERMEDAD

SINTOMAS        MORBILIDAD         MUERTE
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Perfil Hemodinámico-Reserva Cardiaca

Archivos de cardiología de México
versión On-line ISSN 1665-1731versión impresa ISSN 1405-9940

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_serial&pid=1405-9940&lng=es&nrm=iso


La epidemiología del shock cardiogénico es una patología poco prevalente pero 
que constituye la principal causa de mortalidad en los pacientes hospitalizados 
por infarto agudo de miocardio. Su incidencia oscila entre el 7 y 10% de los 
casos de infarto. 

Mortalidad: 
30-50% S. Cardiogénico (a 30 días) 
 

Epidermiología-Pronostico 

www.revespcardiol.org/es-codigo-shock-cardiogenico-2023-
documento-articulo-S0300893222004262
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Clínica del Shock Cardiogénico

La definición pragmática del estado de shock cardiogénico se basa en una 
combinación de tres criterios

•una presión arterial sistólica de menos de 90 mmHg o una presión 
arterial media de menos de 65 mmHg durante 30 minutos, o el uso de 
vasopresores;

•congestión pulmonar o aumento de la presión de llenado;

•signos de hipoperfusión periférica.
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Cualquier consulta ingrese al campus virtual y 
coloque su pregunta en el foro 

www.sae-emergencias.org.ar

Muchas gracias.
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