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TEMARIO DEL MODULO 2
1. Insuficiencia Respiratoria en el adulto. Generalidades. 

2. Oxigenoterapia en pacientes adultos y pediátricos. 

Ejercicio interactivo para fijar los conocimientos

3. Crisis Asmática (CA). Generalidades 

4. Actuación de enfermería en la CA. Caso clínico. Ejercicio 

interactivo para fijación de conocimientos. 

5. Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica Reagudizada 

(EPOC). Generalidades. 

6.Actuación de enfermería en EPOC. Caso clínico. Ejercicio 

interactivo para fijación de conocimientos. 

7.Neumonía. Generalidades. 

8. Actuación de enfermería en la Neumonía. Caso clínico. 

Ejercicio interactivo para fijación de conocimiento. 

9. Generalidades y Diferencias niño adulto. 

10. Reconocimiento de dificultad e insuficiencia respiratoria en 

niño.

11. Bronquiolitis. Generalidades y actuación de enfermería. 

Caso clínico. Ejercicio interactivo para fijar conocimientos. 

12. Neumonía. Generalidades y actuación de enfermería. Caso 

clínico. Ejercicio interactivo para fijar conocimientos. 

13.CA en pediatría. Generalidades. 

14. Actuación de enfermería en la CA pediátrica. Caso clínico. . 

Ejercicio interactivo para fijar conocimientos. 

15. Sección infectología-Medidas de prevención y  control de 

infecciones respiratorias. Precauciones con procedimientos 

que producen aerosoles. Lic. Verónica Álvarez

16. Limpieza ambiental y antisepsia de materiales. Lic. 

Verónica Álvarez
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TEMARIO DEL MODULO 2
SECCIÓN INFECTOLOGÍA

15.Medidas de prevención y  control de infecciones  
respiratorias.  Precauciones con procedimientos que 
producen aerosoles. 
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Tema 15 : Medidas de Prevención y Control de infecciones 
respiratorias.
Precauciones con procedimientos que producen 
aerosoles.

Disertante: Lic. Verónica Álvarez. Enfermera de control de 
infecciones en Hospital de Pediatría Juan P. Garrahan
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CADENA EPIDEMIOLÓGICA
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DE 
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del 

AGENTE

RESERVORIO

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/55840/9789275319802_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Prevención de infecciones respiratorias

Las medidas básicas que el personal de salud debe 
conocer y adoptar para brindar un entorno de atención 
seguro para el paciente y para el mismo personal son 
las denominadas Precauciones Estándares (PE), éstas 
deben aplicarse frente a riesgos potenciales o 
confirmados de patógenos infecciosos a través del 
contacto directo o indirecto con fluidos orgánicos.

https://www.cdc.gov/infectioncontrol/pdf/guidelines/isolation-guidelines-H.pdf
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Higiene de Manos

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/102537/WHO_IER_PSP_2009.02_spa.pdf
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https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52057/FPLPSCOVID19200007_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Medidas de prevención

- Colocar letreros en las 
entradas con instrucciones
para los pacientes con 
síntomas de Infección 
respiratoria. 

https://espanol-cdc-

gov.translate.goog/flu/professionals/infectioncontrol/resphygiene.htm?_x_tr

_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=sc

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52057/FPLPSCOVID19200007_spa.p

df?sequence=1&isAllowed=y
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Visualización de cartelería

https://img.lovepik.com/element/40167/5592.png_860.png

https://www.shutterstock.com/es/image-vector/how-sneeze-right-

wrong-infographic-woman-1684500301
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Medidas de prevención

- Favorecer que los ambientes estén 
ventilados.

- Realizar limpieza y desinfección de las 
superficies altamente tocadas. 

- Separación de pacientes afectados con 
patología respiratoria.

https://espanol-cdc-

gov.translate.goog/flu/professionals/infectioncontrol/resphygiene.htm?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=e

s&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=sc

https://www.freepik.es/vector-

premium/medico-revise-al-paciente-

ventilacion-artificial-cama-hospital-

ilustracion_11679744.htm
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Medidas de prevención

- Cubrir la boca y nariz al toser o estornudar.

- Proporcionar pañuelos descartables y cestos de basura para su 
descarte evitando contactar las manos con la tapa de los 
mismos. 

- Proporcionar elementos para realizar higiene de manos en las 
áreas donde están ubicados estos pacientes.

Committee on Infectious Diseases, American Academy of Pediatrics. 2021-2024 Report of the Committee on Infectious Diseases Red BookⓇ 32nd Edition. pág. 
139
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Precauciones ante procedimientos 
que generen aerosoles

- Se recomienda al personal de salud que al atender pacientes afectados 
con patologías respiratorias realicen higiene de manos aplicando los 
cinco momentos.

- Usar barbijo quirúrgico para la atención cercana del paciente afectado. 

- Protección ocular/facial.

- Colocarse guantes luego de realizar higiene de manos ante el contacto 
con secreciones respiratorias.

Committee on Infectious Diseases, American Academy of Pediatrics. 2021-2024 Report of the Committee on Infectious Diseases Red BookⓇ 32nd Edition. pág. 
139
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Precauciones ante procedimientos que 
generen aerosoles

- Luego del uso de guantes realizar nuevamente la higiene de 
manos.

- El paciente internado debe mantener la puerta de la 
habitación cerrada.

- Mantener al paciente en habitación individual o realizar 
cohortes según patología respiratoria.

Committee on Infectious Diseases, American Academy of Pediatrics. 2021-2024 Report of the Committee on Infectious Diseases Red BookⓇ 32nd Edition. pág. 
139
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Cualquier consulta ingrese al campus virtual y 
coloque su pregunta en el foro 

www.sae-emergencias.org.ar

Muchas gracias.

16


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5: CADENA EPIDEMIOLÓGICA
	Diapositiva 6: Prevención de infecciones respiratorias
	Diapositiva 7: Higiene de Manos
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9: Medidas de prevención
	Diapositiva 10: Visualización de cartelería
	Diapositiva 11: Medidas de prevención
	Diapositiva 12: Medidas de prevención
	Diapositiva 13: Precauciones ante procedimientos que generen aerosoles
	Diapositiva 14: Precauciones ante procedimientos que generen aerosoles
	Diapositiva 15: BIBLIOGRAFÍA
	Diapositiva 16

