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TEMARIO DEL MODULO 1 

● Manejo básico de la vía aérea. Ejercicio 

interactivo. 

● Manejo avanzado de la vía aérea

      (dispositivos supra e infraglóticos)

● Secuencia de intubación rápido  

● Vía aérea definitiva y fracaso de la vía aérea 

● Factores humanos en vía aérea

● Procedimientos y manejo de fármacos en 

Vía aérea y RCP. Ejercicio interactivo.

● Uso del DEA. Ejercicio interactivo.

• Sedoanalgesia para intubación. 

• Generalidades de la vía aérea pediátrica y 

diferencias niño-adultos

• Manejo básico de la vía aérea en el niño. 

Intervenciones de Enfermería. Ejercicio 

interactivo.

•  Manejo avanzado de la vía aérea 

pediátrica. Ejercicio interactivo 
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Tema 12: Manejo básico de la vía aérea en el niño. 
Intervenciones de Enfermería 
Disertante: Lic. Mareco Naccarato Gustavo
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Las principales causas de emergencia  en 
pediatría son por problemas respiratorios.
Es importante el conocimiento de la vía aérea 
de los niños para poder:
 
Evaluar – Identificar problemas - Intervenir



Vía aérea y Respiración
Tipo y severidad de problemas
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¿Qué tiene 
el paciente?

¿Cuál es la 
causa?
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Objetivo  principal  de la atención en el
Servicio de Emergencias

Brindar una atención rápida y eficaz al niño  con 
problemas en la vía aérea y la respiración
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Preparación de la unidad del paciente adecuadamente



www.sae-emergencias.org.ar
8

INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA

1) Triángulo de Evaluación Pediátrica
¿Tiene dificultad o insuficiencia respiratoria?

• Colocar al niño en posición semisentada

2) Examen ABCDE:
A: aspirar secreciones, abrir y mantener permeable la vía aérea

• B: evaluar FR y excursión torácica, buscar signos de esfuerzo (retracciones, 
uso de músculos accesorios), auscultar.

      Evaluar  Sat O2 y necesidad de aporte de O2
• C: Evaluar pulsos periféricos y relleno capilar. Evaluar FC, TA,

 colocar monitor multiparamétrico si disponible
• D: Mini examen neurológico
• E: Exposición y examen, medir temperatura y glucemia. 

INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA
Evaluación y primeras intervenciones
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• Fluidificar secreciones nasales y aspirar

• Mantener cabeza en ligera extensión - especialmente en 
niños inconscientes o que no tienen buen sostén cefálico

• Obstrucción PARCIAL de la vía aérea: dejar que el paciente 
consciente adopte la posición que le resulte más cómoda.

• Verificar tamaño y permeabilidad de cánulas rino-
faríngeas y orofaríngeas colocadas

INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA
Para mantener permeable la vía aérea
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• Proporcionar  seguridad y confort al niño.
• Mantener normotermia: prevenir hipotermia; si tiene fiebre, administrar 

antitérmico

• Asegurar la normohidratación. Balance de I/E, densidad urinaria

• Minimizar el tiempo de ayuno - Realimentación precoz:
     Si FR > 60 x min ===> alimentar por SNG
      Si FR > 80 x min ===> suspender alimentación.

• Reconocer y prevenir posibles complicaciones.

INTERVENCIONES DE ENFERMERÍAINTERVENCIONES DE ENFERMERÍA
Medidas generales
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• Reinterrogar datos de enfermedad actual
• Contener a la familia. Explicar motivo de  intervenciones de 

enfermería realizadas.
• Aplicar y explicar a familia las medidas de prevención
      y control de infecciones.
 
• Brindar educación y pautas de alarma para el cuidado del niño.
• Evaluar respuesta al tratamiento

INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA
Medidas generales
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Medidas de prevención
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RECORDAR SIEMPRE:  
PARA LOGRAR A UNA 
BUENA ATENCIÓN DEL 
PACIENTE DEBEMOS 

TRABAJAR EN 
EQUIPO



Cualquier consulta ingrese al campus virtual y 
coloque su pregunta en el foro 

www.sae-emergencias.org.ar

Muchas gracias.
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