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Módulos
1.  Preparación del Servicio de Emergencias.
2. Dispositivos de suministro de oxígeno. 
3. Maniobras y dispositivos para permeabilizar la VA. Aspiración.
4. Asistencia ventilatoria con bolsa.  
5. Obstrucción de la VA por cuerpo extraño: maniobras  básicas. 
6. Cuidados de Traqueostomía en niños. 
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Módulo 1

Preparación del Servicio de Emergencias

Lic. Nora Mamani
Dr. César Santos
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Actualizar conceptos sobre el manejo básico de la vía aérea 
pediátrica

Destacar la importancia de la preparación del Servicio de 
Emergencias para manejar el paciente pediátrico, ofreciendo 
a cada paciente lo que necesita, independientemente de 
dónde realicemos nuestra práctica asistencial. 

Conocer los distintos materiales para el manejo de la vía aérea 
pediátrica y cómo preparar un lista de cotejo 

Objetivos
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• Insuficiente entrenamiento

• Escaso tiempo para organizar la atención de niños con reserva 
respiratoria limitada

• Pacientes severamente enfermos que con frecuencia se 
presentan al SE sin llamado / comunicación previa.

• Oportunidad limitada para movilizar personal y equipos 
especializados antes de la llegada del paciente. 

• Variabilidad de aproximación /Falta de sistematización en el 
manejo de la vía aérea pediátrica.

• Desorganización, incompleta designación de roles, falta de 
protocolos y equipos, fallas en la comunicación. 

Desafíos
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La hipoxia es la causa predominante del paro respiratorio y 
cardiorespiratorio en pediatría

El paciente mejora porque se oxigena y se ventila, no 
porque se intuba
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El confort resulta una estrategia fundamental para disminuir 
la dificultad respiratoria

La resistencia al pasaje del aire empeora de manera 
exponencial cuando el flujo se hace turbulento
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La anticipación y planificación son elementos clave en el 
abordaje general. Incluye:

• selección y disponibilidad de equipo adecuado para la vía aérea 

• tarjetas de medicación por peso
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La anticipación y planificación son elementos clave en el 
abordaje general. Incluye:

• selección y disponibilidad de equipo adecuado para la vía aérea 

• tarjetas de medicación por peso

• cinta métrica de reanimación pediátrica

• protocolos de atención,

• entrenamiento del equipo tratante contenidos teóricos, 
prácticos y simulación clínica para desarrollar y mantener las 
habilidades.
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Equipo que nos permita conocer las 
variables fisiológicas del paciente de 
manera rápida, fiable y continua. 

Monitorización
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Gases Aspiración
Oxígeno medicinal, Aire comprimido, Sistema aspiración, 
Blender- mezclador, Tubo de transporte
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Dispositivos de 
O2

Cánula Nasal Simple  

Máscara Facial Simple  
Máscara de Venturi 
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Dispositivos de 
O2

Máscara de 
Reservorio  

Bolsa de reanimación o
Unidad Bolsa-válvula-máscara  
(BVM)
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Otro 
Equipamiento

Máscara para nebulización  

Espaciadores, Aerocámaras  
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Otro 
Equipamiento

Sondas nasogástricas

Sondas de aspiración
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Otro 
Equipamiento

Conectores y Tubuladuras 

Cánula de Traqueostomía 
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Otro 
Equipamiento

Cánula de Mayo, Guedel 
u orofaríngea  

Pinza de Magill  
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Otro 
Equipamiento

Tubos endotraqueales 

Laringoscopio 
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Otro 
Equipamiento

Vara de Eschmann, 
bujía o bouggie 

Mandril para Tubo Endotraqueal 
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Otro 
Equipamiento

Máscara laríngea

Videolaringoscopio
Rinolaringoscopio 
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Otro 
Equipamiento

Respirador/ventilador mecánico

Equipo para Cánula Nasal de Alto Flujo
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Otro 
Equipamiento

Material para toracotomía

Material para cricotirotomía
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La operación del B-17 era demasiado compleja para que incluso los 
pilotos experimentados la memorizaran; la lista de verificación, 
por lo tanto, era la “única salvaguarda segura” contra el error del 
piloto. 
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Conclusión

Las unidades de reanimación deben contar con todos los elementos para el 
manejo básico y avanzado de la vía aérea pediátrica, de acuerdo al requeri-
miento del paciente. 

Todo el equipo de salud (kinesiólogos, enfermeros, pediatras, endoscopistas, 
terapistas, cirujanos, etc.) debe trabajar para definir la lista de materiales, y (de 
acuerdo a la frecuencia de su uso) cómo almacenarlos de manera práctica y 
segura.

La redacción de listas de cotejo o checklist permitirán verificar la disponibilidad 
del material necesario y asegurar su mantenimiento y reposición.

La planificación, la preparación y el orden son instrumentos para salvaguardar 
vidas
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MUCHAS GRACIAS

Los invitamos a dejar sus preguntas en el foro
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Los esperamos en…

@er.latam2024


