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SAE

SOCIEDAD ARGENTINA DE EMERGENCIAS

CURSO: MANEJO BASICO DE
LA VIA AEREA PEDIATRICA

WWW.Sae-emergencias.org.ar

Comité de Pediatria y Capitulo de Enfermeria SAE

WWW.Sae-emergencias.org.ar
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SAE

SOCIEDAD ARGENTINA DE EMERGENCIAS

Modulos

1. Preparacion del Servicio de Emergencias.

2. Dispositivos de suministro de oxigeno.

3. Maniobras y dispositivos para permeabilizar la VA. Aspiracion.
4. Asistencia ventilatoria con bolsa.

5. Obstruccion de la VA por cuerpo extrano: maniobras basicas.
6. Cuidados de Traqueostomia en ninos.

WWW.Sae-emergencias.org.ar
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Modulo 1
Maniobras y dispositivos para
permeabilizar la VA. Aspiracion.

Dra. Liliana Caceres
Lic. Gladys Lopez

WWW.Sae-emergencias.org.ar
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Objetivo

Conocer las particularidades anatdmicas vy fisiologicas de la VA
pediatrica.

Conocer las maniobras y dispositivos que se aplican en el manejo
basico de la via aérea pediatrica
- sus indicaciones, contraindicaciones y la técnica a utilizar.

Aspiracion de VA pediatrica: repasar materiales, técnica, indicaciones,
complicaciones y contraindicaciones
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Parte 1 - Diferencias en la Via Aérea (VA) nino - adulto y soluciones

Parte 2 - Maniobras y dispositivos para permeabilizar y mantener la
VA permeable
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Parte 1 - Diferencias en la Via Aérea (VA)
nhino - adulto y soluciones
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

e Cabeza grande en relacion al cuerpo
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e Cabeza grande en relacion al cuerpo

* Prominencia occipital
marcada




32 SAE

Via Aérea - Diferencias nino - adulto

* Debido al tamafio y forma de la
cabeza, cuando el paciente se
encuentra en decubito dorsal, el
cuello esta flexionado y la via aérea
presenta un angulo “agudo”...

SOLUCIONES: Maniobras de apertura
de la via aérea
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

 Fosas nasales estrechas

* Los ninos son respiradores nasales obligados hasta
los 3-5 meses

v'SOLUCIONES:
Disminuir secreciones (fluidificar, aspirar)
Catéter nasofaringeo
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

* Lengua grande en relacion a la cara

La causa mas frecuente de obstruccion
de VAS es el desplazamiento posterior
de la lengua.

v'SOLUCIONES: Maniobras de apertura
de la via aérea y dispositivos para
permeabilizacion de la via aérea.
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

* Las adenoides y las amigdalas
hipertroficas pueden obstruir la VAS

* Esto es mas frecuente en menores de
6 anos, y puede empeorar durante
procesos infecciosos virales.

Hipertrofia de Hipertrofia
Adenoides Amigdalina
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

* Las adenoides y las amigdalas

. e . Adenoides
hipertroficas pueden obstruir la VAS »
v 4 - Uwula
* Esto es mas frecuente en menores de
Amigdalas

6 anos, y puede empeorar durante

procesos infecciosos virales. R
—  Epiglotis
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

v'SOLUCIONES:

- Si nifo esta consciente: dejar que
adopte la posicion mas comoda.

- Si el nino esta inconsciente:
Maniobras de apertura de la via

aérea y dispositivos para
permeabilizacion de la via aérea.
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

e Supraglotis: por encima de las cuerdas
vocales. Esta unida a la faringe y a la
lengua.

* Glotis: region media donde se encuentran
ubicados las cuerdas vocales.

* Subglotis: segmento por debajo de las
cuerdas vocales. Se conecta con la
traquea.

Cartilago |
R AR -

Glotis .

—____——

Traquea v 1

Exofago
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Via Aérea - Laringe

Vista posterior - grafico

lengua

epiglotis

Repliegues ariteno-
epigloticos

cuerdas
vocales™

subglotis

* Plano de cuerdas vocales
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Via Aérea - Laringe

Vista posterior - grafico Vista superior - foto
lengua

Surco gloso-epiglotico
epiglotis

Repliegues ariteno-
epigloticos

cuerdas
vocales

subglotis
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Via Aérea - Laringe

Vista posterior - grafico * En nifos la laringe tiene una
ubicacion mas alta.

 Las estructuras de |la parte
superior de la laringe son
prominentes, delicadas y muy
moviles.

cuerdas
vocales

subglotis
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Via Aérea - Laringe

Vista posterior - grafico

cuerdas
vocales

subglotis

Vista superior - foto
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto
r

* En ninos de 1- 4 anos la
epiglotis es larga,en Uy

angulada respecto a la traquea epiglotis

* Al intubar, la epiglotis obstruye
la vision de la glotis y es dificil
de controlar
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

* En ninos de 1- 4 anos |la
epiglotis es larga,en Uy
angulada respecto a la traquea

e Al intubar, la epiglotis obstruye
la vision de la glotis y es dificil
de controlar

v'SOLUCION: elevar la epiglotis junto
con la lengua, con la rama RECTA.
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

lengua C O

epiglotis =

* La rama CURVA del laringoscopio, se
coloca en el surco gloso-epigldtico.
Permite elevar la lengua (y ésta
tracciona la epiglotis)
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

* En menores de 10 anos la laringe es
conica y el cricoides es la zona mas
estrecha.

* La region de la subglotis es donde
mas se estrecha la luz laringea
cuando hay inflamacion de la
mucosa (por ej. laringitis subgldtica) Figuna 7
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

* Los nhinos tienen vias aéreas mas
estrechas que los adultos.

Qué ocurre cuando hay inflamacion?

* En este ejemplo, en un adulto, 1 mm
de espesor de edema disminuye la luz
en 35%.

* En el nino en cambio, 1 mm de edema
disminuye la luz en 64%

W
A
-

"’..‘ a mm
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

“La resistencia al flujo aéreo es inversa-

mente proporcional a la cuarta potencia /\
del radio (r*)” U Q

* Por ello, pequenas reducciones del
radio de la via aérea van a producir
un aumento exponencial de la
resistencia, y por lo tanto, de la

entrada de aire.
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

“La resistencia al flujo aéreo es inversa-

mente proporcional a la cuarta potencia 1
del radio (r?)” : f

Sin embargo, esta ecuacion vale sélo
para flujo laminar (paciente respirando
tranquilo)
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Via Aérea - Diferencias nino - adulto

Cuando hay flujo turbulento (tos o
llanto), la resistencia al flujo aéreo es
inversamente proporcional a la quinta
potencia del radio (r>)”

Al llorar, la obstruccion AUMENTA.

Por eso el CONFORT en los ninos es
parte del tratamiento
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MUCHAS GRACIAS

Los invitamos a dejar sus preguntas en el foro

WWW.Sae-emergencias.org.ar




1° JORNADAS INTEGRADAS DE
EMERGENCIAS PEDIATRICAS SAE

Organizadas por Comité de Pediatria
y Capitulo de Enfermeria SAE.

Virtual exclusivamente
Transmisiodn en vivo

Viernes 3y sabado 4 de noviembre
Horario: 9 a 18:30

Accede al programa completo en
la siguiente publicacion.

Asegura tu vacante!

Toda la informacién completa en:
https://sae-emergencias.org.ar/




Los esperamos en...

....
.........

-------------

"""""""""""
.............

........
""""
wet

1°Congreso &
Latinoamericano
de Emergencias

(FAVE XD & .

(24, 25y 26 de abril @ NH BUENOS AIRES CITY j)

ety @er.latam2024

Trackscon
traduccién
simultanea
espanol-inglés
/inglés-espanol




