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Prof. Dr. Edgardo MENENDEZ
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La Emergentologia es el area de la Medicina que se ocupa de la asistencia, la docencia,
investigacion y prevencién de las condiciones urgentes y emergentes.

¢Qué es la emergencia? Segun la Organizacion Mundial de la Salud (0.M.S.) la emergencia es la
aparicién fortuita en cualquier lugar o actividad de un problema de etiologia diversa y gravedad variable
gue genera la conciencia de una necesidad inminente de atencion, por parte del sujeto o su familia.

Repasando la historia de la Emergentologia en América, en Estados Unidos, a fines de 1960,
muchos hospitales no tenian departamentos de emergencias ni existian normas para el cuidado de
emergencia, en consecuencia, los resultados clinicos variaban enormemente.

En 1968, se cred el Colegio Americano de Médicos de Emergencia([ACEP] American College of
Emergency Physicians) con el objetivo de formar a los médicos que practicaban la medicina de emergencia
en los Estados Unidos®.

En Julio 1970, en la Universidad de Cincinnati, se inicid el primer programa de medicina de
emergencia en el mundo, en 1979 fue reconocida como la vigésima tercera especialidad médica de EEUU°.

En la Republica Argentina, en 2001 se fundd la Sociedad Argentina de Emergencias (SAE) y en los
afios siguientes se iniciaron los programas de residencias. La SAE liderd el desarrollo de la Emergentologia
en la Argentina con excelentes programas educativos dictados por Emergentélogos para Emergentdlogos,
uno de ellos fue el Curso Universitario Superior con la Universidad de Mordn que comenzé en el afio 2005,
gue luego se trasformao en un curso Superior Bi-anual, formando a un gran nimeros profesionales de todo
el pais, que finalmente dio las bases y la experiencia para programar y desarrollar la Carrera de especialista
en Emergentologia.

En el afio 2010 se aprobd la especialidad médica de EMERGENTOLOGIA (Resolucién 2273/2010,
Art 1) y posteriormente se reconocio a la SAE como entidad acreditadora del Ministerio de Salud Publica
de la Nacién.

La carrera de especialista en Emergentologia cuenta con docentes nacionales e internacionales
de gran experiencia y excelencia académica que brindan una visidn centrada en la problematica de la
practica diaria de nuestra especialidad.

Los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales son ensefiados por
Emergentdlogos para Emergentdlogos debido a que la carrera tiene como propdsito capacitar a médicos
en la especialidad de Emergentologia.

Para poder formar a médicos/as de todo el pais se ofrecen la modalidad presencial y a distancia.
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PROGRAMA CARRERA ESPECIALISTAEN
EMERGENTOLOGIA

HORAS CATEDRAS TEORICAS Y PRACTICAS:

e 610 (Seiscientos diez) horas teoricas y 1920 (mil novecientas veinte) horas prdcticas
con tutoria.

PROPOSITO DE LA CARRERA:
e Capacitar a los médicos en la especialidad de Emergentologia.
TITULO: médico especialista en EMERGENTOLOGIA

MODALIDAD PRESENCIAL EN AULA CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

e Los contenidos conceptuales se desarrollaran a través de modulos temdticos, un viernes al
mes de 8 a 18 hs. Los talleres se realizaran un sdabado por mes.

e Paradar cumplimiento con las 120 horas tutoriales se programaran actividades de resolucién
de problemas y de casos clinicos, trabajando en grupos pequefios con la supervisién de un
tutor.

e Para realizar las actividades practicas tutoriales deberan concurrir veinte horas semanales
(1920 hs. totales) a Servicios de Emergencias acreditados por la SAE.

e Al finalizar cada médulo se realizara una EVALUACION PARCIAL, con la posibilidad de un SOLO
EXAMEN RECUPERATORIO.

e Para poder presentarse al examen final deberan:

o Contar con el VISTO BUENO ADMINISTRATIVO de la SAE.

o HABER CUMPLIDO CON EL 80% DE LA ASISTENCIA a las clases teodricas y de las
actividades practicas tutoriales.

o HABER APROBADO LAS ACTIVIDADES DE RESOLUCION DE PROBLEMAS Y DE CASOS
CLINICOS.

o Haber aprobado los examenes parciales.




32 SAE
CARRERA ESPECIALISTA EN

EMERGENTOLOGIA

“de emergentologos para emergentologos”

MODALIDAD PRESENCIAL EN AULAS EN EL INTERIOR DEL PAIS

e TEORICO: Los contenidos conceptuales TEORICOS se desarrollardn a través de maddulos
tematicos, un viernes al mes de 8 a 18 hs, los cuales se recibiran on line a través del sistema
ZOOM en tiempo real (en vivo) y simultaneamente en todas las sedes.

e PRACTICO: Las ACTIVIDADES PRACTICAS se realizardn a cabo en MODULOS PRACTICOS un
viernes y/o sabado y/o Domingo (dependerd de la cantidad de alumnos y de los objetivos
educacionales) en la sede de CABA en fecha a confirmar con cada AULA EN EL INTERIOR DEL
PAIS. Una opcidn para evaluar es la posibilidad de realizarlo en el lugar del Aula a Distancia,
si dicha Aula se hace cargo de los gastos de Traslados Aéreos y estadia de los instructores, y
cuenten con todos los elementos practicos necesarios para tal fin.

Para dar cumplimiento con las 120 horas tutoriales se programaran actividades de resolucion
de problemas y de casos clinicos, trabajando en grupos pequeiios con la supervisién de un tutor.

Para realizar las actividades practicas tutoriales deberan concurrir veinte horas semanales
(1920 hs. totales) a Servicios de Emergencias acreditados por la SAE.
Al finalizar cada médulo se realizara una EVALUACION PARCIAL, con la posibilidad de un SOLO
EXAMEN RECUPERATORIO.
Para poder presentarse al examen final deberan:
o Contar con el VISTO BUENO ADMINISTRATIVO de la SAE.
o HABER CUMPLIDO CON EL 80% DE LA ASISTENCIA a las clases tedricas y de las
actividades practicas tutoriales.
o HABER APROBADO LAS ACTIVIDADES DE RESOLUCION DE PROBLEMAS Y DE CASOS
CLINICOS.
o Haber aprobado los exdmenes parciales.

ASISTENCIA:

Los alumnos deberan cumplir con un minimo de 80% de asistencia durante la fase
presencial para mantener su condicién de regularidad.

Se tomard asistencia una vez que el docente ingrese al aula. La tolerancia es de 15
minutos. Pasado este tiempo de tolerancia se consideraran ausentes.

METODOLOGIA DOCENTE:

El aprendizaje de los contenidos conceptuales se realizard por medio de clases
expositivas, lectura critica, investigacion supervisada por los tutores, ensefianza basada en la
resolucidn de problemas y resolucién de casos clinicos.
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Los conocimientos procedimentales seran adquiridos de trabajo supervisado bedside, con
simulacién basica, avanzada y robética.

ANO 2023

1. MODULO 1: SOPORTE VITAL (31 marzo y 1 abril 2023)
e Viernes
o SOPORTE VITAL: Resucitaciéon Cardiopulmonar Basico y Avanzado en adultos y
pediatria. Arritmias fatales. Cuidados post-resucitacién. Manejo inicial del Shock en
adultos y en pediatria. RCP en situaciones especiales. Anafilaxia en Urgencias.
Equipos de Respuesta Rapida.
e Sabado
o TALLER PRACTICO:
= Primer afio: Taller de RCP basica y avanzada de adultos y pediatria. Presencial

2. MODULO 2: VIA AEREA (21 y 22 abril 2023)
e Viernes
o VIA AEREA: Algoritmo Universal de la via aérea. Indicacion de intubacidn. Secuencia
de Intubacidn rapida. Secuencia de Intubacién retardada. Algoritmos de via aérea
dificultosa y de fracaso de la via aérea. Dispositivos Supragléticos. Dispositivos de
visualizacién directa. Intubacidn vigil. Cricotomia.
e Sabado
o  TALLER PRACTICO:
" Primer afio: Taller de via aérea. Presencial

3. MODULO 3: EMERGENCIAS CARDIOLOGICAS (19 y 20 mayo 2023)
o Viernes
o Dolor precordial. Sindrome Coronario Agudo. Muerte Subita. Hipertension Arterial:
estratificaciéon y Manejo. Arritmias (Taquiarritmias — Bradicardias). Insuficiencia
cardiaca Aguda y Crdnica Reagudizada. Sindrome Adrtico Agudo. Sincope.
Enfermedades del pericardio. Enfermedad Vascular Periferica. Urgencias
Valvulares
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TALLER PRACTICO:

" Taller de ECG
" Taller de Casos clinicos y resolucién de problemas.

4. MODULO 4: RESPIRATORIO (23 y 24 junio 2023)
e Viernes
o RESPIRATORIO: Disnea. Hemoptisis. Asma. Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Crénica. Neumonia. Enfermedades de la pleura. Infecciones de la via aérea
superior. Trombosis Venosa Profunda. Tromboembolismo de Pulmon. Neumotorax
espontaneo.
e Sabado /07/21
o TALLER PRACTICO: Taller de ECG y de Imagenes

5. MODULO 5: NEUROLOGIA (21 y 22 julio 2023)
e Viernes
o NEUROLOGIA: Cefaleas primarias y graves. Hemorragia Subaragnoidea. Accidente
Cerebro Vascular (Hemorragico — ACVh / Isquemico - ACVi). Accidente Isquémico
Transitorio (TIA). Convulsiones. Estatus epiléptico. Alteracion del estado de
conciencia. Mareos. Vertigo (Periferico / Central). Convulsiones en nifios.
e Sabado
o TALLER PRACTICO: Taller de Casos clinicos y resolucion de problemas.

6. MODULO 6: TRAUMA (25 y 26 agosto 2023)
e Viernes
o TRAUMA: Manejo inicial y avanzado del paciente politraumatizado de Adulto y
pediatrico. Trauma Encefalocraneano en adultos y en nifos. Trauma facial.
Trauma Raquimedular. Trauma de térax. Trauma de abdomen y pelvis. Trauma
genitourinrio. Injuria vascular periférica. Trauma en Geriatria. Trauma en
Embarazada. Gran Quemado.
e Sabado
o  TALLER PRACTICO:
. Primer afio: Taller de manejo inicial del paciente con trauma.
. Segundo afo: Taller de Casos clinicos y resolucién de problemas.
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MODULO 7: Gestién de las Emergencias, Desastres y Catastrofes. (15y 16
septiembre 2023)

Gestion en los Servicios de Emergencias Hospitalarios y Prehospitarios. Saturacion de
los Servicios de Emergencias. Sistemas de cuidados de emergencias. Planificacion y
respuestas ante desastres y catastrofes. Bioética y decisiones dificiles. Aspectos
legales. Educacion médica continua y residencias en Emergentologia. Investigacion

e Sabado
o TALLER PRACTICO: Taller de Casos clinicos y resolucién de problemas.

MODULO 8: Medicina de Emergencias en el ciclo de la vida (20 y 21 octubre

2023)
Taller de casos clinicos de consultas frecuentes de los nifios y de los adultos mayores.
Medicina de Emergencias Internacional y OMS.

MODULO 9: Modulo Integrador ( 24 y 25 noviembre 2023)
o TALLER PRACTICO: Taller de Casos clinicos y resolucién de problemas.

TALLER DE SIMULACION (noviembre 2023)
EXAMENES (diciembre 2023)

Aino 2024

MODULO PREHOSPITALARIO Y DESASTRES (Marzo 2024 FECHA A CONFIRMAR)
e Viernes:

o PREHOSPITALARIO Y DESASTRES: Manejo inicial del paciente politraumatizado.
Manejo de las consultas frecuentes. Traslado terrestre y aéreo. Rescate en lugares
remotos y hostiles, rescate acuatico y de montafia. Medicina Tactica. Triage.
Catastrofes y desastres. Zonificacidn. Riesgos quimicos y decontaminacion.

MODULO ABDOMEN CRITICO, EMERGENCIAS GASTROINTESTINALES Y
GENITOURINARIAS: (Abril 2024 FECHA A CONFIRMAR)
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o Viernes
o ABDOMEN CRITICO, EMERGENCIAS GASTROINTESTINALES Y GENITOURINARIAS:
Abdomen agudo quirurgico, Catastrofes adrticas, Isquemia intestinal, Colecistitis,
Apendicitis, Diverticulitis, Pancreatitis, Diarreas, Insuficiencia hepatica, Ascitis, SAE.
Colico renal, insuficiencia renal
e Sdbado
o Primer afio: Taller de RCP bdsica y avanzada de adultos y pediatria
o Segundo aio: Taller de Casos clinicos y resolucion de problemas.

14. MODULO TOXICOLOGIA Y LESIONES AMBIENTALES: (Mayo 2024 FECHA A

CONFIRMAR])
e Viernes:

o TOXICOLOGIA Y LESIONES AMBIENTALES: Manejo inicial de paciente intoxicado,
intoxicacidon alcohdlica, con organofosforados, con drogas de uso ilicito, con
Benzodiacepinas, AAS, mondxido de carbono, Rabdomidlisis, Golpe de calor,
Hipotermia, Quemados, injurias térmicas y eléctricas, ahogados, medicina de
montafa.

e Sabado:
o  Taller de ECG

15. MODULO ECOGRAFIA: (junio 2024 FECHA A CONFIRMAR)
e Viernes:
o ECO-Fast, Protocolo Rush, Resucitacion guiado por Eco, Accesos vasculares y de
procedimientos.
e Sabado:
o Taller de Ecografia

16. MODULO ALTERACIONES DEL MEDIO INTERNO, METABOLICAS Y EMERGENCIAS
ENDOCRINOLOGICAS: (julio 2024 FECHA A CONFIRMAR)
e Viernes:
o ALTERACIONES DEL MEDIO INTERNO, METABOLICAS Y EMERGENCIAS
ENDOCRINOLOGICAS: Alteraciones del Sodio, Potasio, Magnesio, Calcio y Fosforo,
Acido/Base. Acidosis lactica, Diabetes, Cetoacidosis diabética, Hipoglucemias,
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Estados hiperosmolares. Alteraciones de funcidon de glandulas suprarrenales
y tiroides.
e Sabado:
o Taller de imagenes

17. MODULO INFECCIONES:( Agosto 2024 FECHA A CONFIRMAR)
e Viernes:
o INFECCIONES EN EL DEPARTAMENTO DE EMERGENCIAS: Nueva definicion de
sepsis. Uso racional de antibidticos. Meningitis. NAC. Empiema. Infecciones de la
Piel. Infecciones urinarias altas y bajas. Infecciones de transmisidn sexual. HIV.
Hepatitis, Mononucleosis. Eruptivas del nifio y del adulto. Dengue. Gripe.
o Infecciones frecuentes en pediatria.
e Sabado:
o  Taller de Casos clinicos y resolucién de problemas.

18. MODULO PACIENTE CRITICO: (Septiembre 2024 FECHA A CONFIRMAR)
e Viernes:

o PACIENTE CRITICO: Shock séptico, anafilactico, cardiogénico, obstructivo,
hipovolémico y en nifios. Resucitacién con Fluidos. Inotrdpicos. Terapia dirigida por
objetivos. Controversias en la resucitacién. Monitoreé invasivo y no
invasivo. Bases de ventilacidn invasiva y no invasiva. Valoracién del paciente Grave
pediatrico. Manejo del Shock en pediatria.

e Sabado:
o  Taller de Casos Clinicos y resolucion de problemas

19. MODULO INTEGRADOR: (Octubre 2024 FECHA A CONFIRMAR)

20. MODULO DE SIMULACION: (Noviembre 2024 FECHA A CONFIRMAR)

21. EXAMEN FINAL
e Viernes: Diciembre 2022 FECHA A CONFIRMAR
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TALLERES DE ACTIVIDADES PRACTICAS MODALIDAD PRESENCIAL EN
AULAS EN EL INTERIOR DEL PAIS

e MODULO DE ACTIVIDADES PRACTICAS |
o  Taller de Taller de ECG
o Taller de VIA AEREA
o Taller de RCP en Adultos y nifos
o Taller de Paciente Critico

e« MODULO DE ACTIVIDADES PRACTICAS 1
o Taller de ARM
o Taller de DESTREZAS y HABILIDADES
o Taller de IMAGENES / ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS
o Taller de Casos Clinicos Debate



332 SAE
CARRERA ESPECIALISTA EN

EMERGENTOLOGIA

“de emergentologos para emergentologos”

Los esperamos!!!




